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Name, Vorname des Patienten Geburtsdatum

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient

Osteopathie ist eine besondere Form der Untersuchung und Bekundung von schmerzhaften sowie auch symptomfreien
Storungen der Muskel-, Gelenk-, Nerven- und Organfunktionen. Mit Hilfe der Osteopathie konnen sowohl akute als auch
chronische Beschwerden therapiert werden. Es wird nicht nur das Krankheitsbild bzw. die Symptome an sich behandelt, sondern
auch der Mensch in seiner Gesamtheit.

Auch bei unten genannten Gegenanzeigen ist eine eingeschrankte Behandlung méglich, sofern eine konkrete medizinische

arztliche Abklarung vorangegangen und der Osteopath informiert ist.

Osteopathie wird vor allem angewendet bei:

- Erkrankungen, Problemen und Funktionsstérungen des Stiitz — und Bewegungsapparates
- Erkrankungen, Problemen und Funktionsstérungen der inneren Organe
- Erkrankungen, Probleme und Funktionsstérungen des Nervensystems

- Erkrankungen, Problemen und Funktionsstérungen des cranio-sacralen Systems

Ziel der Therapie ist immer die Wiederherstellung und Starkung des Gleichgewichtes der Kérperfunktionen.

Der Patient wird vor jeder Behandlung ausfihrlich kérperlich untersucht. Auf Grundlage des Befundes und der Diagnose wird ein
Therapieplan erstellt. Behandlung und Therapie gehen bei den Sitzungen flieBend ineinander Uber. Die osteopathische

Behandlung besteht in vielen Teilen aus strukturellen manuellen Techniken.

Risiken der Untersuchung und Behandlung

Bereits wéhrend oder nach der Behandlung kénnen kurzfristig voriibergehende Symptome auftreten:

- Kurzfristige Symptomverschlechterung oder kurzes Akutwerden einer chronischen Entziindung
- Mudigkeit, Schwindel, Kopfschmerz, Fieber

- Verénderungen der Kérperausscheidungen, eventuell auch des Menstruationszyklus

- Schlafstérungen

- Bei einigen Techniken sind blaue Flecken, Muskelkater oder Druckschmerzhaftigkeit moglich

Als Gegenanzeigen zu nennen sind:

Akute Entzindungen Tuberkulose

Fieberhafte Erkrankungen implantierte Fremdkorper (Herzschrittmacher, Spirale)
Briiche léngere Krebsmittelbehandlung

Tumore schwere neurologische Stérungen

Thrombosen inflammatorischer Rheumatismus

Aneurysmen
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Schwerwiegende Komplikationen sind extrem selten:

In seltenen Féallen mit einer Wahrscheinlichkeit von 1:400.000 - 1:2.000.000 kann es nach einer Behandlung der Wirbelsaule bei
entsprechenden Voraussetzungen zu

- einer Himblutung

- einem Schlaganfall oder

- einer Schadigung des Riickenmarkes kommen.

Individuelle Risikofaktoren des Patienten

Wir haben Verstandnis dafiir, wenn Termine aus unvorhergesehenen Griinden abgesagt werden mussen. In solchen Fallen bitten
wir Sie, spatestens 24 Stunden vor lhrem Termin telefonisch abzusagen. Andernfalls missen wir Ihnen die ausgefallene

Behandlung in Rechnung stellen.

O Ich erklare hiermit umfassend und verstandlich mindlich gem. obigen Text durch
Uber die Untersuchung und Behandlung mittels Osteopathie aufgeklart worden zu sein. Meine
Fragen sind vollstandig geklart.
Ich wiinsche eine Behandlung mittels Osteopathie. Bei Gesundheitsstérungen werde ich sofort
den Therapeuten bzw. einen Arzt verstandigen bzw. mich wieder vorstellen.

Eine Gewéhr fur einen Erfolg kann nicht tGbernommen werden.

O Ich verzichte auf die Aufklarung und wiinsche dennoch die Behandlung mittels Osteopathie.

Datum Unterschrift Praxisstempel/Unterschrift Therapeut
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